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COSTA RICA 

 

Le Costa Rica s'étend majestueusement depuis l'océan Pacifique jusqu'à la mer des Caraïbes sur 320 kms seulement. Sa portion terrestre n'occupe 
que 52.000 km2 environ.  

Il suffit de parcourir les provinces du pays pour se rendre compte d'une aussi 
grande diversité de paysages et de climats.  

Le Costa Rica est l'une des destinations touristiques les plus prisées de la planète. 
Ce petit bout de terre réunit toutes les composantes nécessaires pour satisfaire la 
quête de milliers de voyageurs qui le visitent chaque année.  

Le territoire est divisé en 7 provinces: San José, Alajuela, Cartago, Heredia, 
Guanacaste, Puntarenas et Limón. Ensemble, elles offrent une destination 
touristique de premier ordre avec des possibilités quasi illimitées pour les 
amateurs de grandes forêts humides, de volcans, de rivières sillonnant les 
montagnes, de plages et de nombreuses ressources naturelles protégées par un 
important système de parcs nationaux et de réserves forestières.  
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-  San José est la capitale et la plus grande ville du Costa Rica. Elle est également la 

capitale de la province du même nom. 
 

Le parc national de Tortuguero, qui. compte une incroyable variété biologique, est situé 

dans un climat tropical et très humide. Ses plages sont le lieu de nid pour les tortues de 

mer.  
 

L'Arenal, ce volcan qui, depuis son réveil, n'a cessé d'être actif, comme en témoigne son 

cône parfait qui n'a pas eu le temps de s'éroder, ni d'être emporté par une explosion.   
 

Rincon de la Vieja offre des paysages magnifiques, des points de vue époustouflants, un 

volcan qui a du caractère, des rivières apaisantes, des chutes spectaculaires et  des eaux 

thermales relaxantes. 

 

Playa Tambor, grande plage de sable propice aux plaisirs balnéaires. 

 

San José, point de retour de votre merveilleux voyage. 
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http://fr.wikipedia.org/wiki/Costa_Rica
http://fr.wikipedia.org/wiki/San_Jos%C3%A9_(province)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Climat_tropical
http://fr.wikipedia.org/wiki/Nidification
http://fr.wikipedia.org/wiki/Cheloniidae
http://fr.wikipedia.org/wiki/Cheloniidae
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Jour 1  

PARIS SAN JOSE  
Rendez-vous des participants à l'aéroport de Paris Orly. 
Envol à destination de San Jose sur vols réguliers IBERIA.  
Accueil à l’aéroport international de Juan Santamaria par votre guide francophone. Transfert vers votre hôtel  
Verre de bienvenue à base de fruits tropicaux et installation dans les chambres. Dîner et nuit à l'hôtel. 

Jour 2 

SAN JOSE  PARC DE TORTUGUERO 

Départ matinal pour la côte caraïbe et le Parc National de Tortuguero. Arrêt en cours de route pour prendre un petit-déjeuner complet. 
En chemin vous traverserez un autre parc, le Parc National Braulio Carrillo qui présente la plus forte biodiversité du monde. Les botanistes estiment que le 
parc Braulio abrite 6 000 espèces de plantes dont plus de 1 200 espèces d'Orchidées. On y trouve au moins 135 espèces de mammifères, et 515 des 875 
espèces d’oiseaux que compte le pays dans sa totalité. 

Continuation en autocar pour le canal puis navigation par les 
canaux principaux de la zone caraïbes et Tortuguero . Vous aurez 
sûrement l’occasion d’apercevoir de nombreux oiseaux échassiers, 
crocodiles, caïmans… 
Vous entrerez dans le monde lacustre de Tortuguero, où une faune 
importante ainsi qu’une végétation exubérante vous accueilleront. 
Dans cet immense domaine cohabitent : hérons cendrés, oiseaux 
à spatules, toucans, singes hurleurs, singes paresseux, crocos, 
grenouilles minuscules de couleur et beaucoup d’autres espèces. 
Sont recensées : 2 000 espèces de plantes ; 400 espèces d’arbres ; 

57 espèces d’amphibiens ; 111 espèces de reptiles ; 309 espèces d’oiseaux ; 30 espèces de poissons d’eau douce ; 60 espèces de mammifères. 
 
Arrivée au lodge. Verre de bienvenue, déjeuner et installation au lodge. Découverte du petit village de Tortuguero et visite du Musée des Tortues Marines. 
Dîner et nuit au lodge. 
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Jour 3   

PARC DE TORTUGUERO/Promenade en pirogue 

Réveil par la symphonie naturelle du parc. 
Petit-déjeuner buffet. 
Journée consacrée à la visite du parc de Tortuguero : promenade en pirogue sur les canaux naturels et artificiels, bordés par la forêt tropicale pour 
observer les oiseaux et les mammifères qui peuplent cette région (tortues, crocodiles, singes, paresseux, perroquets et aras, toucans et autres oiseaux). 
Marche dans un petit sentier de l’hôtel, si les conditions climatiques le permettent, pour découvrir de plus près l’exubérante flore de la région. 
Déjeuner, dîner et nuit au lodge. 
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Jour 4   

PARC DE TORTUGUERO  ARENAL  

Petit-déjeuner buffet. 
Transfert en bateaux à moteurs couverts puis continuation en autocar vers la vallée centrale. 
Vous vous arrêterez devant une plantation de bananes. Votre guide vous expliquera les différentes phases de la culture du fruit : 
de l’arrivée des régimes à leur sélection pour l’exportation, du lavage à l’emballage etc. Le Costa Rica est le deuxième exportateur 
mondial de bananes derrière l’Equateur. 
 
Visite d’une plantation de cœurs de palmiers sur le 
chemin. Exploitation familiale où vous aurez 

l’opportunité de goûter ce fruit délicieux.  
 

Déjeuner dans un restaurant typique. 
 

Puis route pour Arenal, en traversant une grande région d'agriculture et d'élevage, 
où vous aurez en point de mire le célèbre volcan Arenal, l’une des attractions les 
plus renommées du Costa Rica. 
 

Après 3000 ans d’inactivité, ce volcan  s’est réveillé un beau matin en 1968, et 
depuis il est considéré comme l’un des plus actif au monde ! Un barrage sur le 
lac Arenal, construit depuis 1973 génère plus de 70% de l’électricité du pays. Le 
parc national, créé en 1994, n´a pas seulement pour vocation de protéger un volcan en activité, il préserve aussi les nombreuses rivières qui se jettent dans 
le lac. Ce majestueux volcan s´impose par sa taille et sa forme conique quasi parfaite, ainsi que par ses éruptions périodiques de cendres et de projectiles, 
accompagnées de bruits retentissants. La faune et la flore y sont encore rares à proximité, mais elles commencent aujourd´hui à refaire surface et offrent 
ainsi l´opportunité unique de découvrir de nombreuses plantes qui ont été capables de se développer sur les coulées de lave. 
 

Arrivée à Arenal dans l’après-midi. Installation, dîner et nuit à l’hôtel. 



 
 
 
Page 7  

 

Jour 5  

ARENAL/Cultour 
Petit-déjeuner. 

Partager avec nous la culture, les traditions et le mode de vie du pays grâce à un voyage unique combinant la beauté de la nature et des rencontres avec 
la population locale. Une expérience inoubliable.  
 
Vous dégusterez un déjeuner typique à la Casona Río Fortuna, et savourerez une cuisine au poêle 
à bois, servie de manière traditionnelle  
 

 Les activités incluses et proposées au choix des participants :  

 Présentation de la Casona Río Fortuna et de sa riche histoire  

 Ballade dans le verger, la cuisine et les jardins fleuris  

 Préparation du traditionnel café Tico et des tortillas de maïs  

 Traite des vaches à l´ancienne 

 Excursion sur une confortable charrette, tractée à travers les plantations d'ananas, de 

papayes et de bananes plantain (légumières) 

 Rencontre de la famille d'un propriétaire de ferme locale  

 Visite de la zone d'installation rurale de Sonafluca  

 Présentation de danses folkloriques locales dans une école, par des enfants 

 
Dîner et nuit à l’hôtel. 



 
 
 
Page 8  

 

Jour 6  

ARENAL  RINCON DE LA VIEJA 
Petit déjeuner. Départ pour Rincon de La Vieja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visite du parc de Rincon de la Vieja. Ce parc s’étend sur 14 000 ha et englobe les Monts de Rincon de la Vieja et de Santa Maria. Il fut créé pour protéger les 
nombreuses rivières qui y prennent leur source. A flanc du volcan, geysers, jets de vapeur, baignoires de boue volcanique ou d’eaux sulfureuses invitent à 
la baignade.  

Déjeuner à l’Hacienda et l’après-midi, vous aurez la possibilité de prendre un bain d’argile riche en oligo-éléments (inclus).  

En option : ballades à cheval ou le fameux « Canopy Tours ». 
 

Dîner et nuit à l’Hacienda. 
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Jour 7 

RINCON DE LA VIEJA  PLAYA TAMBOR / Plaisirs balnéaires 

Petit-déjeuner buffet à l’hôtel. 
 

Départ en autocar pour Puntarenas par la fameuse route panaméricaine qui traverse 
toute l’Amérique du Nord au Sud. Déjeuner en cours de route. Arrivée à Puntarenas, 
presqu’île étroite d’où vous prendrez le ferry pour Paquera. Traversée du Golfe de 
Nicoya avec ses magnifiques petites îles. Arrivée à Paquera et continuation en 
autocar pour Tambor. 
 

Installation à l’hôtel BARCELO PLAYA TAMBOR.   
 
Verre de bienvenue et début de votre séjour en formule All Inclusive (voir détail des 
prestations dans le descriptif de l’hôtel ci-après). 
 

Après-midi libre pour profiter de la plage et de tous les services d’hôtel. 
Nuit à l’hôtel. 

 

Jour 8 

PLAYA TAMBOR / Plaisirs balnéaires 
 

Journée en formule All Inclusive à l’hôtel 
BARCELO PLAYA TAMBOR 

 
Nuit à l’hôtel. 

 

http://www.barcelo.com/Barcelo/EN/Producto/America/CostaRica/PlayaTambor/PlayaTambor/Principal/Principal.htm?cHotel=96
http://www.barcelo.com/Barcelo/EN/Producto/America/CostaRica/PlayaTambor/PlayaTambor/Principal/Principal.htm?cHotel=96
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Jour 9 

PLAYA TAMBOR  SAN JOSE  PARIS 
Petit-déjeuner buffet.   
 
Départ pour San Jose sur la “uno”, la panaméricaine qui se déroule à travers toute la région côtière du Guanacaste avant  de regagner la vallée centrale. 

 
Déjeuner au village artisanal de Sarchi. C’est ici, notamment, qu’est fabriquée la fameuse charrette 
colorée, qui servait jadis au transport du café et des fruits vers les ports d’exportation maritime. La 
charrette est assortie au joug des bœufs et est devenue un objet de décoration aux multiples  facettes. 
 

Vous pourrez profiter de cet arrêt pour faire du shopping. 
 
Continuation vers l'aéroport de San José. 
 
Formalités d'embarquement et envol à destination de Paris Orly sur vols réguliers IBERIA. 
 
Prestations et nuit à bord. 
 
 

 

Jour 10 

PARIS 

Arrivée à Paris Orly dans la journée. 
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VOS HOTELS OU SIMILAIRES  
 

À San José 

CLARION AMON PLAZA  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L'hôtel climatisé aménagé dans le style typique de la région compte en tout 87 chambres, dont 3 suites. Il vous recevra dans son hall d'accueil élégant. 
Côté restauration, un bar convivial et un restaurant sont à votre disposition. L'hôtel dispose aussi d'un accès Internet. Les services de chambre et de 
blanchisserie complètent les prestations. Vous trouverez un casino et un spa dans l'établissement. Les clients peuvent composer chaque matin un copieux 
petit-déjeuner au buffet riche et varié. Accompagné de musique live, vous pourrez prendre votre déjeuner et votre dîner au restaurant Cafetal de la Luz. Des 
spécialités internationales vous y sont proposées chaque jour.  
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À Tortuguero  

PACHIRA LODGE  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Situé dans le couloir biologique entre le parc national et le refuge de vie sylvestre de Tortuguero, au bord d’un canal sinuant parallèlement à la côte 
caribéenne, le Pachira Lodge, vous offrira une détente inégalable entrecoupée par des excursions de grand intérêt écologique au sein d’une exubérante 
forêt tropicale très humide, considérée comme la plus exotique du pays et d’une grande beauté scénique. 
 

Vous aurez tout simplement l’impression d’être en Amazonie avec un réseau de superbes canaux navigables e t la plus importante plage pour la ponte des 
œufs de la tortue verte qui la visite entre juillet et septembre. Les chambres sont réparties au milieu d’un jardin luxuriant, sur un terrain de 14 hectares. Elles 
sont toutes équipées avec salle de bain privée, douche et eau chaude, ventilateur au plafond, 2 lits matrimoniaux, le tout joliment décoré en bambou. 
 

Le restaurant vous offrira son choix de buffet au style typique et vous pourrez choisir d’excellents vins pour accompagner vos repas. Pour la détente 
plongez-vous dans la sympathique piscine en forme de tortue tout en sirotant un délicieux cocktail, promenez-vous dans les sentiers de la propriété ou 
alors, détendez-vous tout simplement dans l’un des hamacs installés à cet effet. 
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À Arenal 

ARENAL SPRINGS  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Arenal Springs Resort & Spa  est situé entre La Fortuna et le Lac Arenal, aux flancs du Volcan Arenal. De nombreuses activités sont proposées afin 
de découvrir cette région naturelle protégée autour du Volcan : rafting dans le río Toro, tour de canopy dans le Parc National, canyoning, pêche dans le lac 
Arenal, chute d’eaux du río La Fortuna. 
 
L’hôtel compte 87 chambres de type Junior Suite, chacune pouvant accueillir jusqu’à 5 personnes et offrant un superbe panorama du côté actif du volcan 
Arenal. Toutes sont entourées de beaux jardins et 12 sont accessibles pour les personnes handicapées.  
 
Piscines : une petite pour enfants et une plus grande pour les adultes, elles offrent toutes deux une vue impressionnante sur le volcan.  Vous pourrez siroter 
une grande variété de cocktails au Bar humide tout proche.  Restaurant Ti-Cain : vous pourrez y déguster la meilleure cuisine nationale et internationale 
tout en profitant d’une excellente vue du volcan Arenal. Spa Natria : relaxez-vous et profitez-en ! 
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À Rincon De La Vieja 

HACIENDA GUACHIPELIN  

 

 

 

 

 

 

À Rincon de la Vieja, l'Hacienda Guachipelin bénéficie d'une situation idéale près de l'aéroport et à proximité de Parc national de Rincon de la Vieja.  

Cet établissement possède un restaurant, un bar/lounge et un bar en bord de piscine. L'accès gratuit à Internet par le Wi-Fi est disponible dans les espaces 
communs.  

L'établissement possède 52 chambres, qui donnent sur la montagne, sur la piscine ou sur le jardin. Les clients disposent d'une télévision avec chaînes 
thématiques par le satellite. Les chambres disposent des éléments suivants : l'accès gratuit à Internet sans fil et un coffre-fort dans la chambre. Toutes les 
chambres sont meublées avec un canapé-lit et un bureau. Les salles de bain sont pourvues d'une douche. Les chambres ont également une 
télécommande pour régler la température ambiante, la climatisation et un ventilateur de plafond.  
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À Playa Tambor 

BARCELO PLAYA TAMBOR  

Situé au bord de la plage de Tambor dans la Baie des Baleines et entouré d’éléments naturels 
d’une beauté incomparable, cet hôtel de style Caraïbes possède 402 chambres confortables avec 
balcon ou terrasse, air conditionné, T.V. câblée, téléphone, coffre-fort, minibar et sèche-cheveux. 
 

Séjour en formule All Inclusive, incluant notamment : 
 

 Les petits déjeuners, déjeuners et dîners dans tous les restaurants de l'hôtel : buffet au 
restaurant « El Tucan », à la carte au restaurant « El Rancho ». 

 Les encas pendant la journée (type sandwichs, hamburgers, hot-dogs, etc.) au 
« Palenque  Bar » situé au bord de la piscine. 

 Les boissons à volonté dans tous les restaurants et bars du complexe, ainsi qu’à la 
discothèque 

 L'utilisation des chaises longues et des serviettes de plage  
 L'animation diurne et nocturne (activités sportives encadrées, ateliers, spectacles)  
 L'espace enfant « Kid's Club » 
 Les sports à volonté : tennis jour et nuit, les kayaks, les planches à voile, les voiliers, les 

animations sportives (aérobic, aquagym, volley-ball, cours de salsa, water-polo, tennis 
de table, badminton, fléchettes)  

 
Non inclus : Casino, laverie, communications téléphoniques, minibar dans les chambres, boissons 
importées, tables de billard. 
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TARIFS 
Votre voyage comprend 

 Le transport aérien Paris  San José  Paris sur vols réguliers Iberia 
 Les taxes aériennes en vigueur à ce jour sur les vols internationaux*  
 Les assurances multirisques (annulation/assistance/rapatriement/bagages) 
 Notre logistique de gestion et d’encadrement des participants 
 La Garantie APST des Fonds Déposés 

Au COSTA RICA 

 
 Les transferts aéroport / hôtel / aéroport et le circuit en autocar climatisé 
 Les transferts en bateaux à moteurs couverts (aller et retour) pour Tortuguero 
 La traversée du Golfe de Nicoya en ferry (aller-retour)  
 Un guide francophone professionnel pendant le circuit 
 Un verre de bienvenue dans les hôtels à San José, à Tortuguero et à Playa Tambor 
 L’hébergement en Lodge et en hôtels de 1ère catégorie, base chambre double pour 8 nuits dont 2 nuits en formule All inclusive à l’hôtel Barcelo 

Playa Tambor 
 La pension complète avec les repas de spécialités selon le programme 
 Les visites et excursions mentionnées au programme, droit d’entrées inclus  
 Les taxes locales selon les taux en vigueur à ce jour* 

 

PRIX PAR PERSONNE TTC A PARTIR DE* 
 

1.894 € 

SUPPLEMENT CHAMBRE INDIVIDUELLE : 385 € 

COSTA RICA  10 JOURS / 8 NUITS 

splendeurs 
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Prestations non incluses 
o Les dépenses d’ordre personnel, les pourboires et les activités optionnelles  
o Les garanties complémentaires** : 

1- Stabilité du prix : 20 € p.p. 
2- Départ/retour impossible – force majeure : 15 € p.p. 

Conditions 
Voyage tarifé selon les conditions économiques en vigueur à ce jour, sous réserve de disponibilités au moment de la confirmation des réservations, de 
fluctuations monétaires, ou d’augmentation des tarifs aériens et divers prestataires . Règlement sur échéancier. 
*Les taxes aériennes, taxe de sortie, taxes de toute nature que ce soit, disparités monétaires, primes d’assurances ne peuvent  être garanties. Ces montants 
ne sont pas maîtrisables par l’organisateur.  
 
Notre conseil  souscrire les garanties complémentaires d’assurances suivantes : 
 
** Stabilité du prix : elle vous assure contre l’augmentation des taxes aériennes, les surcharges carburant et la variation du cours des devises. Elle vous 
protège dans la limite de 250 euros par personne avec un seuil d’intervention fixé à 35 euros par personne sous réserve que le voyage soit entièrement 
payé par échéancier et soldé plus de 30 jours avant le départ.  
 
** Départ/retour impossible – Force majeure : elle vous assure en cas d’impossibilité d’effectuer votre vol à la date prévue vers le lieu de séjour par suite 
de fermeture totale ou partielle de l’aéroport de ou d’arrivée consécutive à un cas de force majeure. Elle couvre également les prolongations de séjour 
consécutives directement ou indirectement à une catastrophe naturelle. 

Formalités 
 Pour les participants de nationalité française : Passeport valable 6 mois après le retour  
 Pour les participants de nationalité étrangère : Se renseigner auprès des autorités compétentes. 
 Aucune vaccination n’est exigée à ce jour pour les régions visitées dans le cadre du présent voyage. 

 
 


