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Montréal, QC, Canada
Mille-isles, QC, Canada

Toronto, ON, Canada

Niagara Falls, ON, Canada
Kingston, ON, Canada

Ottawa, Ontario, Canada
Saint-Maurice, QC, Canada
Lac-Saint-Jean-Est, QC, Canada
Tadoussac, QC, Canada

Québec, QC, Canada
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PROGRAMME

Jour 1

Paris »> Montréal

Rendez-vous des participants a l'aéroport. Décollage de Paris a destination de Montréal sur vol régulier Accueil par votre guide accompagnateur francophone a

'aéroport de Montréal. Transfert a votre hétel situé au centre-ville. Diner et logement.

Jour 2

Montréal

Petit-déjeuner suivi de la visite guidée de Montréal. Montréal est une ile : le saviez-vous
? Montréal, c'est donc le fleuve Saint-Laurent qui la protege de ses bras puissants,
mais c'est aussi « La Montagne » : modeste promontoire et pourtant, symbole naturel
de cette ville, surmontée d'une gigantesque croix latine illuminée a la nuit tombée.
Cette montagne, c'est Le Mont Royal, ainsi nommeé par Sieur de Maisonneuve, premier

véritable colonisateur de la ville.

Le vieux Montréal conserve quelques belles empreintes des XVlIlleme et XIXéme siecles commercants puis industriels, avec ses anciens « comptoirs », ses
entrepdts aujourd’hui silencieux, dont les devantures blafardes sont les cernes du vieux port. Mais Montréal est aussi une ville trés moderne, avec tout ce que cela

peut signifier en Amérique du Nord. Bref, Montréal, deuxieme ville francophone apres Paris, est une ville bigarrée qu'il faut apprendre a aimer.

Déjeuner typique de « smoked-meat ». Traduire simplement en francais, le nom de cette spécialité tres montréalaise, risquerait de ne rien restituer de sa saveur si
particuliere : viande de boeuf fumée certes, mais sans oublier herbes et épices nombreuses qui entrent dans sa préparation ni cette marinade a la biere qui lui
donne sa souplesse et son fumé. Profitez de votre aprés-midi pour faire votre "shopping”. Mais en francais du Québec, on dit fort justement «magasinage».
Montréal a une particularité: son centre-ville est construit sur deux niveaux. Visibles, les hautes tours de verre s'élevent dans le ciel et font une concurrence
réglementée au Parc du Mont-Royal. Invisible, la ville souterraine, en plein quartier des Affaires, étend ses galeries marchandes tentaculaires sur des dizaines de
kilometres. Depuis la Place Ville-Marie ou depuis les Grands Magasins (La Baie, Simons) ou encore les grands hétels du centre, on peut accéder sans sortir, a des

centaines de commerces : restaurants, cinémas, et surtout boutiques de toutes sortes. Diner et nuit a Montréal.
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Jour 3

Montréal / Mille fles / Toronto

Petit-déjeuner et départ en direction de la région des Mille iles autrefois peuplée par les Indiens Iroquois et surnommeée « Jardin du Grand Esprit ».

Déjeuner suivi d'une croisiere : La région des Mille Tles sur lesquelles de magnifiques demeures de vacances avaient été édifiees. C'est I'histoire de ces maisons,

souvent luxueuses que I'on découvrira au fil de I'eau.

Continuation pour Toronto. Toronto représente la démesure Nord-Américaine et vit a I'heure des U.S.A. Active et prospére, cette métropole de contrastes saura
vous surprendre. Tour d'orientation de Toronto ou la ville est tres influencée par le monde des affaires : le centre-ville, un petit « Manhattan », avec ses tours de
verre, ocres ou vert profond, avec ses grands taxis pressés, sans oublier les Torontoises, tenues de ville plutdt élégantes, «chaussures de course» blanches aux

pieds. Le lac qui borde le sud de la ville en est un peu son ame : café, restaurants ... le «lakeshore» est un lieu de promenade apprécié des la venue des beaux

jours. On découvrira I'H6tel de Ville, Queen's Park, le Parlement de I'Ontario, la Tour CN et le quartier chinois. Diner et nuit a Toronto.
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Jour 4

Toronto / Niagara Falls / Toronto

Petit-déjeuner Départ de Toronto en direction des célebres chutes du Niagara. On s'attend a des cataractes d'eau en pleine forét ? Pas du tout. Ici, tout a été prévu
pour le voyageur : hotels, restaurants, tours immenses qui dévoilent de vertigineux panoramas. Niagara Falls, I'incroyable démesure naturelle! Une Croisiere sur le
Maid of the Mist est prévue pour vous faire vivre les chutes au plus pres. Les bateaux luttent contre le courant mais goQter aux embruns que soulevent les

bouillonnements assourdissants méritent ce détour.

Déjeuner dans un restaurant panoramique. Sur le retour a Toronto, arrét a Niagara-On-The-Lake : petite ville tres "british” ou I'on pourra faire des achats dans de

tres coquettes et pimpantes boutiques. Diner et nuit a Toronto.
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Jour 5

Toronto / Kingston / Ottawa

Petit-déjeuner et départ pour Kingston. Cette ville moyenne, située a la pointe nord-est
du lac Ontario, fut un moment capitale du Canada-Uni, jusqu'a ce que la Reine Victoria
lui préfere Ottawa. Simple comptoir de traite des fourrures au 17eme siecle, puis site
stratégique aux mains des Loyalistes anglais en lutte contre les Américains, c'est la cité
des colléges militaires canadiens par excellence (trois, en tout). A votre arrivée &
Kingston, tour d'orientation : les nombreux batiments du XIXe siecle en pierre calcaire

rappellent son riche passé colonial britannique.

Déjeuner et continuation vers Ottawa. Autant Montréal est francophone, autant Ottawa
est anglophone, malgré sa proximité géographique. Ottawa est la capitale du Canada :
elle le représente officiellement de Vancouver a Halifax; une capitale atypique, avec a
peine 350 000 habitants, une activité réduite, un nain économique comparée a Toronto,
ou a Montréal, ses deux voisines. A votre arrivée, tour d'orientation d'Ottawa. Cette ville
se contente, si I'on peut dire, d'étre le siege du Parlement, et d'abriter dans ses béatisses
cossues le monde feutré des ambassades. Point de passage obligatoire des chefs
d'Etats et des tétes couronnées qui visitent le pays, Ottawa c'est la célébre Tour de la
Paix qui offre un beau panorama. On découvrira la beauté simple du Canal et des
Chutes Rideau, sans oublier le quartier des Ambassades. En option, visite du Musée
Canadien des Civilisations. Il retrace I'Histoire du Canada, depuis les Amérindiens, avec
d'intéressantes pieces, tels des canoés, des tipis, mais aussi de beaux costumes
traditionnels. Une immense salle est par ailleurs consacrée aux totems. Diner et nuit a

Ottawa.
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Jour 6

Ottawa / Région de la Mauricie (séjour nature)

Petit-déjeuner et départ pour la région de la Mauricie. Cette région, fort boisée, s'étend du sud du
Lac St Jean jusqu'a Trois-Rivieres. C'est la riviere St Maurice, connue pour le «flottage» des billes de
bois, qui lui a donné son nom. Au tout début du siécle encore, les «draveurs» sautaient d'un tronc a
I'autre pour en orienter le cours sur la riviere : exercice périlleux qui co(ta la vie a nombre d'entre
eux. Puis les troncs arrivaient a Trois-Rivieres. Récupérés mécaniquement, puis sécheés, traités, ils
étaient débités pour un usage ou un autre.

Déjeuner dans une "Cabane a Sucre". Pourquoi cabane et pourquoi sucre ? Parce qu'il est une

tradition québécoise, bien ancrée dans les moeurs, qui consiste, des la mi-avril, a la sortie de la séve

nouvelle des érables, a se réunir entre amis, a l'occasion d'un copieux déjeuner dominical. Bon

accueil et convivialité sont au menu de ce repas copieux et généreux, animeé par un musicien québécois qui, outre I'ambiance qu'il mettra avec ses interprétations

de danses traditionnelles, vous initiera a la musique folklorique. Continuation pour votre lieu de séjour T —

Nature. Diner et nuit dans la Région de la Mauricie.

Jour 7

Mauricie / Lac St. Jean (rencontres québécoises)

Petit déjeuner et matinée libre pour profiter des activités de plein air disponible sur le site. Pour
commencer votre journée, vous aurez une randonnée jusqu'au barrage de castors en compagnie de

votre guide-nature.

Déjeuner sur le site puis route vers Le Lac Saint Jean, 32 km de diameétre, c'est une petite mer

essentiellement remarquable par sa taille.

Installation au village d'accueil, ou vous serez recus chez des familles québécoises. Ce type

d'hébergement est bien connu ici: on est regu par des amis et non des hételiers. On partage le gite et le couvert avec ces gens de la campagne, sympathiques et

ouverts, qui vous appellent "cousins” et dont les maisons sont pourvues de tout le confort nord-américain. Diner et nuit en Familles.
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Jour 8

Lac St Jean / Région du Charlevoix

Petit déjeuner convivial en famille. Ce matin, visite du zoo sauvage de Saint Félicien. St Félicien est tout-de-mé&me unique, puisque I'habitat de chaque espéce a été

parfaitement respecté, qu'il s'agisse de celui de I'orignal, du cerf, du castor, de I'ours, du bison ou du loup. Unique encore puisque son domaine est immense, Si

vaste que pour s'y déplacer on doit emprunter un petit train (grillagé). Déjeuner de spécialités locales. Continuation vers le Charlevoix : La mer et la montagne pose

le décor de cette région. Sur la cOte, les caps se succédent comme autant de sentinelles sur le grand fleuve. Une région tres prisée des artistes qui cherchent

depuis longtemps a exprimer sur le papier ou la toile ce mélange de sérénité et de grandeur qu'inspirent ces paysages. Diner et nuit dans la région du Charlevoix.

Jour 9

Région du Charlevoix / Tadoussac / Québec

Petit déjeuner et route pour Tadoussac, synonyme d'observation en tout genre de cétacées :
baleine blanche, rorqual et épaulard. Ce fut aussi le premier poste de traite de fourrures de la
vallée du Saint-Laurent. En saison, possibilité de croisiere d'observation des baleines d'une
durée de trois heures. A bord de bateaux prévus a cet effet, on part au large et I'on a toutes les
chances d'observer de véritables ballets aquatiques : vous n'oublierez ni le souffle puissant des

cétaceés, ni I'apparition de leur aileron, quelquefois a quelques metres de vous, ni leur dos qui

ondule a n'en plus finir, au-dessus des flots.

Déjeuner et départ en direction de Québec. Votre route longe le St Laurent et la route part, tel un
large ruban. De magnifiques surplombs dominent alors le fleuve, puis la route redescend en
"toboggan” pour rejoindre le bord de l'eau. Apres un arrét a la Basilique Sainte-Anne-de-
Beaupré, lieu de pelerinage dimportance au Québec, vous poursuivrez jusqu'au Parc de la
Chute Montmorency, un site historique et naturel parmi les plus spectaculaires au Québec.
Autour de sa chute haute de 83 metres, soit 30 metres de plus que les chutes Niagara, sentiers
et belvéderes invitent a une balade des plus surprenantes. Diner de saumon. Nuit dans la

région de Québec.
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Jour 10

Petit déjeuner. Visite guidée de Québec. Québec n'est pas une ville, c'est un monument Historique ! Si I'on
vous demande quelle est la seule ville ceinte de remparts en Ameérique du Nord, vous répondrez
assurément Québec. Cette cité, répertoriée par 'UNESCO comme «Joyau du Patrimoine Mondial» est
effectivement unique. L'histoire de l'installation Francaise, puis Anglaise en Ameérique y est en grande partie
contée : Les comptoirs des premiers négociants, a la fois commerces et maisons d'habitation sont
toujours la. lls portent toujours les noms de leurs propriétaires des années 1600 et 1700. Les combats
Franco-Anglais ont aussi laissé leurs traces a Québec : Les plaines d'Abraham racontent ces durs

affrontements qui ont forgé

I'ame de cette Province et en

ont pétrit toutes les

particularités. A Québec, on
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Québec

Jour 12

édifia I'archi-célebre Chateau Frontenac. Avec ses tourelles dominant le Saint-Laurent,
c'est un Chateau de contes de fées ! Aprés le déjeuner, pourquoi ne pas aller
"magasiner” dans le vieux Québec, et profiter de ce moment libre pour effectuer

guelgues achats de beaux souvenirs dont la ville regorge? Diner et logement.

Jour 11

Québec / Montréal - Paris

Petit-déjeuner Départ en direction de Montréal. Transfert vers I'aéroport de Montréal

pour votre vol de retour vers la France. Nuit a bord de I'avion.

Arrivée a Paris.
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Est canadien > nature et civilisation

PRIX PAR PERSONNE TTC A CE JOUR*

TARIFS
1.896 €

Votre voyage comprend SUPPLEMENT CHAMBRE INDIVIDUELLE : 385 €

e |e transport aérien Paris » Montréal = Paris sur vols réguliers Air France

e |estaxes aériennes en vigueur a ce jour sur les vols internationaux®

e |es assurances multirisques (annulation/assistance/rapatriement/bagages)
e Notre logistique de gestion et d'encadrement des participants

e |a Garantie APST des Fonds Déposés

Au Canada

Le circuit en autocar climatisé de Grand Tourisme
Les services d'un guide francophone du Jour 1 au Jour 11
L'hébergement base chambre double dans des hbtels de Premiere catégorie agréés et une nuit en familles

Les petits déjeuners, déjeuners et diners mentionnés au programme avec eau en carafe, thé ou café

AR NEE NEEN

Les entrées dans les parcs nationaux, monuments, sites touristiques, visites et activités personnalisées selon le programme

<\

Les taxes locales sur les services selon les taux en vigueur a ce jour®
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Prestations non incluses
o Les dépenses d'ordre personnel, les pourboires et les activités optionnelles (voir ci-apres)
o Les garanties complémentaires** :
1- Stabilité du prix : 20 € p.p.
2- Départ/retour impossible — force majeure : 15 € p.p.

Vos options personnalisées

Suggestions et tarifs sur simple demande

Conditions
Voyage tarifé selon les conditions économiques en vigueur a ce jour, sous réserve de disponibilités au moment de la confirmation des réservations, de fluctuations
monétaires, ou d’augmentation des tarifs aériens et divers prestataires. Reglement sur échéancier.

@ Les taxes aériennes, taxe de sortie, taxes de toute nature que ce soit, disparités monétaires, primes d’assurances ne peuvent étre garanties. Ces montants ne

sont pas maitrisables par 'organisateur.

Notre conseil [> souscrire les garanties complémentaires d'assurances suivantes :

** Stabilité du prix : elle vous assure contre 'augmentation des taxes aériennes, les surcharges carburant et la variation du cours des devises. Elle vous protege
dans la limite de 250 euros par personne avec un seuil dintervention fixé a 35 euros par personne sous réserve que le voyage soit entierement payé par
eéchéancier et soldé plus de 30 jours avant le départ.

** Départ/retour impossible — Force majeure : elle vous assure en cas dimpossibilité d'effectuer votre vol a la date prévue vers le lieu de séjour par suite de

fermeture totale ou partielle de 'aéroport de ou d’arrivée consécutive a un cas de force majeure. Elle couvre également les prolongations de séjour consécutives

directement ou indirectement a une catastrophe naturelle.

Formalités
= Pour les participants de nationalité francaise : Passeport valable apres le retour.
= Pour les participants de nationalité étrangere : Se renseigner aupres des autorités compétentes.
= Aucune vaccination n'est exigée a ce jour pour les régions visitées dans le cadre du présent voyage.
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